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Beste SOS-Kwieksporters,

Nog 1 wedstrijd en dan is het zaalseizoen weer ten einde. Het is wel een bijzondere wedstrijd,
want de heren kunnen dan kampioen worden. Verderop in de nieuwsbrief zal ongetwijfeld deze
wedstrijd worden aangekondigd en ik hoop, dat velen komen supporteren. De dames zijn netjes
in de middenmoot geéindigd en de recreanten hebben steeds meer wedstrijden gewonnen. Dus
kunnen we naar een best leuk seizoen terugkijken.

Ook, omdat de heren de finale van de Jan Almacup hadden bereikt en deze met 1 doelpunt
verschil net verloren hebben. Van begin tot einde was het een spannende wedstrijd, waar Helius
een paar keer dacht een gat geslagen te hebben, maar de heren iedere keer netjes
terugkwamen. Helaas net niet genoeg, maar de heren kunnen naar een goed gespeelde
wedstrijd terugkijken.

Om dit zaalseizoen helemaal af te sluiten, gaat er een speciaal woord van dank naar Mieke
Jansen, die heel veel wedstrijden heeft moeten verplaatsen en dit iedere keer toch weer voor
elkaar kreeg. Vooral de wedstrijden tegen onze buren WHC heeft haar heel veel tijd gekost.
Bedankt Mieke voor, overigens al vele jaren, al de moeite en tijd, dat je hier hebt moeten
insteken.

Zoals vorige maand al vermeld, zijn de dames overgegaan naar de recreanten en spelen een
volledige competitie (woensdagavond) op het veld. Dus alleen de heren spelen op zondag hun
wedstrijden. Ik hoop, dat beide teams kunnen rekenen op veel publiek!

Ten slotte staat de leuke paasbingo op het programma met veel leuke prijzen (heel veel eieren
neem ik aan?); Ik hoop, dat het een gezellig festijn wordt, net als de afgelopen kerstbingo.

Tot zien op ons veld! (en met speciale vermelding: 4 april, de kampioenswedstrijd).
André van de Linde

06-14308554

Vrolijk pasen! S
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SECRETARIAAT |

VANUIT HET SECRETARIAAT IS MOMENTEEL EVEN GEEN NIEUWS TE MELDEN

Wedstrijdverslagen

Dames Recreanten

29-3-2023 is de laatste avond van dit seizoen dat we in de zaal spelen.

We staan met Dames Recreanten op een 2e plaats en moeten nog tegen EHC.

WHC staat bovenaan, en wanneer zij de laatste wedstrijd verliezen, dan kunnen wij kampioen
worden ﬁ Eerst maar even spelen...

De wedstrijd verliep goed, soms een beetje hard.

Uiteindelijk wisten wij te winnen met 15-9.

Wat erna kwam was veel leuker, we hebben eten besteld bij Zuidhaghe (wat we ook wel konden
gebruiken). Als toetje kregen we van Robin lekkere gebakjes.

Dit om afscheid te nemen van speelsters die stoppen bij zowel DS1 als bij de Recreanten.
Daniélle en Robin hebben dit heel leuk geregeld en leuke cadeautjes verzorgt. De tranen rolden
rijkelijk.

We willen iedereen bedanken voor het invallen aan beide kanten, en voor de gezelligheid.

Hier doen we het voor toch?

Op naar het buitenseizoen, waar we als dames Recreanten doorgaan met een grote groep.

Ook willen we de mensen van Zuidhaghe bedanken voor hun inzet.

En een speciaal bedankje voor Piet, die toch maar steeds komt fluiten .

Groetjes, Agnes

Vrolijk pasen! %
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Dames 1

Dames 1 speelde de afgelopen maand hun laatste wedstrijden in de zaal.

Deze wedstrijden werden door zeer leuk en goed handbal allemaal gewonnen.

Was wel fijn dat ze deze wedstrijden zowat compleet waren met een enkele invallers van de
recreanten.

Hierdoor zijn ze deze zaalcompetitie ge€indigd op een verdienstelijke 7¢ de plaats.

Had iets hoger geweest als de wedstrijden hiervoor niet zoveel geblesseerden hadden.

Het is en blijft jammer dat de Dames gestopt zijn.

Gelukkig zijn ze niet voor de vereniging verloren, want de meesten gaan bij de recreanten spelen.
Laten we hopen dat we in de nabije toekomst snel weer een Dames team kunnen begroeten.

Heren 1

De Heren hadden zich, door voorgaande bekerwedstrijden te winnen, geplaatst voor de Jan Alma
Bekerfinale. Deze werd afgelopen vrijdag 31 maart gespeeld in Sporthal Aksent, te Barendrecht.

Er waren heel wat supporters van SOS-Kwieksport door het verschrikkelijke weer naar
Barendrecht gekomen om de Heren aan te moedigen. Het werd een gelijk opgaande wedstrijd
waarbij Helius steeds met 1 a 2 doelpunten voor bleef. Op een gegeven moment kwamen we
gelijk, maar dan liep Helius toch weer uit. Onze Heren waren deze avond niet in hun oude doen
waardoor het niet zo liep als in voorgaande wedstrijden. Daarbij kwam ook nog dat we 2 pingels
en wat vrije kansen misten. Aan het eind van de wedstrijd kregen er bij ons 2 spelers 2 minuten
straftijd waardoor het nog moeilijker werd om gelijk te komen of te winnen. Deze finalewedstrijd
werd verloren met 22-21. Na afloop van de wedstrijd kregen de heren een mooie medaille
uitgereikt. Ondanks dit verlies hebben de Heren, dit jaar, toch goed gepresteerd.

Op naar dinsdag 4 april, de Kampioenswedstrijd.

Vrolijk pasen! %
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Zondag 19 maart moesten onze Heren 1 uit spelen tegen WHC.
De Heren stonden met deze wedstrijd nog te spelen 3 punten achter op Saturnus Leiden.

Maar wij hadden 2 wedstrijden minder gespeeld. Dus als we die 2 wedstrijden zouden winnen
werd SOS-Kwieksport kampioen. De wedstrijd tegen WHC liep niet zo lekker.

Veel gezeur van de tegenpartij. Maar we bleven wel steeds met 2 doelpunten voor op WHC.

8 Minuten voor tijd, het stond 12-14. Floot de scheidsrechter na een forse overtreding tegen Nick
de wedstrijd af. Hij was het zat en staakte de wedstrijd. ledereen stond een beetje beduusd

te kijken. De scheids was niet meer te vermurwen om de wedstrijd uit te spelen.

Er moest een rapport gemaakt worden en nu maar afwachten wat er met de stand zou

gebeuren. Zaterdag 25 maart zou de laatste wedstrijd worden en als we die zouden winnen
waren we kampioen. Maar er was nog steeds niet bekend wat er met de wedstrijd
WHC-SOS-Kwieksport ging gebeuren. Eerst deze wedstrijd, tegen Hercules, maar winnen en dan
maar afwachten. Het werd een spannende wedstrijd maar gelukkig wonnen we met 24-22.
ledereen dacht dat we wel kampioen zouden zijn, omdat WHC had aangegeven dat ze akkoord
gingen met de stand van 12-14. Maar het NHV besliste anders.

De wedstrijd tegen WHC moet in zijn geheel over gespeeld worden.

Dat staat zo in de reglementen, bij een kans van kampioenschap of degradatie, moet een
gestaakte wedstrijd overgespeeld worden.

Daarom moeten onze heren a.s. dinsdag 4 april deze kampioenswedstrijd inhalen.

Kom deze avond onze Heren aanmoedigen.

DINSDAG 4 APRIL IN SPORTHAL LOOSDUINEN,
GROEN VAN PRINSTERERLAAN TE DEN HAAG AANVANG 20.00 UUR 11t

Bedankjes

Langs deze weg willen we Patricia & Hans, van party centrum Zuidhaghe,

namens alle SOS-Kwieksporters, Heel Erg Bedanken voor de goede zorgen afgelopen seizoen.
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Zoals in de laatste Nieuwsbrief al stond is ons Dames team met ingang van het veld seizoen
gestopt. Heel jammer natuurlijk, want als je de laatste wedstrijden zag werd er heel leuk en goed
gespeeld. De meeste van de Dames gaan spelen als dames recreant. Voor een vereniging en
zeker voor de onze is het heel erg dat er nu geen Dames team meer is.

LB ey Daarom moeten we van nu af aan met zijn allen proberen om het nieuwe Dames Team te
YOU! % krijgen. Ook de heren kunnen nog wat aanvulling gebruiken.
(I\ AN

Dus is het nu echt noodzakelijk dat we Dames en Heren zoeken die een nieuw team willen
oprichten of versterken.
We zoeken enthousiaste (oud) handballers/sters die zich met ons lekker in het zweet willen
werken, om vervolgens nog een leuke 3e helft te hebben. E

U leden

Wat bieden we:

e 2 keer per week training op woensdag/dinsdag en vrijdagavond
¢ 1 keer per week competitie op zaterdagavond of zondag

* na de training of wedstrijd de mogelijkheid om in de kantine een drankje met elkaar te drinken
e minimaal 1 gezellig uitje per seizoen

9ezochy!

Heb je interesse of wil je meer informatie, neem dan snel contact op met het bestuur.

Mocht je zin hebben om bij ons te komen spelen dan ben je van harte welkom om een aantal
keren mee te trainen zodat je de sfeer kunt proeven.

Voor vragen kun je contact opnemen met het bestuur. voorzitter@soskwieksport.nl

Jeugdteams
—\ = Ook heel belangrijk en zelfs belangrijker is de jeugd.
< \ Zoals iedereen weet hebben we momenteel geen jeugdteam meer. ,;,-‘:A% |

*~  Daar moeten we echt iets aan gaan doen.

>

Alle meisjes en jongens vanaf de leeftijd van 4 jaar zijn van harte welkom.
Dus leden van SOS-Kwieksport help je vereniging aan nieuwe | " odan,
HELP SOS-KWIEKSPORT

AAN

NIEUWE LEDEN ZOWEL JEUGD, SENIOR ALS RECREANTEN

Vrolijk pasen! %
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Voor een Nieuw op te richten Jeugdcommissie zoeken wij
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HEB JE WAT TIJD OVER EN WIL JE DE VERENIGING HELPEN, MELD JE DAN A AN.
HOE MEER MENSEN ZICH A ANMELDEN DES TE MAKKELIJKER HET IS OM ALLERLEI
TAKEN, ZOALS BV. NIEUWE LEDEN WERVEN,

TEN UITVOER TE BRENGEN.

N LeUWE
Leglew

Als Vrijwilliger ben Jo
\, #et puntje op de 1
/

Wedstrijd Secretariaat

Rt
Hierbij een overzicht van uw actuele verenigingsprogramma
in de periode 01-04-2023 t/m 06-06-2023
e &
Dit is onder voorbehoud, er kunnen altijd nog wijzigingen komen. ‘15} &
¢ [ \
Veldcompetitie o
Donderdag 13-04-2023
20:00 uur Dames recr. Veneco/Velo - SOS-Kwieksport 1 Velo/Wateringen

Zondag 23-04-2023
8:30 uur HS 1 SOS-Kwieksport1 - WHC 1 (DH) Bentelostraat

Zondag 07-05-2023
14:05 uur HS 1 WHC(DH) - SOS-Kwieksport 1 WHC Stokroos

Vrolijk pasen! %
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Woensdag 15-05-2023
19:30 uur Dames recr. SOS-Kwieksport 1 - Geminil Bentelostraat
Zondag 14-05-2023
13:30 uur HS 1 Twist 1 - SOS-Kwieksport
Zondag 21-05-2023
13:30 uur HS 1 SOS-Kwieksport 1 - DWS1 Bentelostraat
Woensdag  24-05-2023
19:30 uur Dames recr. SOS-Kwieksport 1 - Hercules 1 Bentelostraat
Woensdag  31-05-2023
19:30 uur Damesrecr. HVOS1 - SOS-Kwieksport 1 Sportpark De Brug(V)
Zondag 04-06-2023
12:00 uur HS 1 Van Tiel/Ventura - SOS-Kwieksport  Sportpark Willem-Alexander
Trainingstijden: Veld
Dinsdag avond

Heren senioren 19.30- 21.00 uur
Woensdag avond
Dames recreanten  19.00 - 20.00 uur
Vrijdag avond

19.30-21.30 uur
Deze dagen en tijden kunnen nog veranderen

Uitslagen zaalwedstrijden

Heren senioren

,7’
e

fx TF

Vrijdag 03-03-2023

HS 1 SOS-Kwieksport 1 - WHC (DH) 2 29-20

Zaterdag 04-03-2023 wﬂ

DS 1 SOS-Kwieksport 1 - Northa 1 30-13 H\@\ﬂ@b@
Youf"“‘gfm

Woensdag  08-03-2023 "

DS1 SOS-Kwieksport 1 - Atomium ‘611 18 - 25

Zaterdag 11-03-2023

DS1 SOS-Kwieksport 1 - DWS2 23-17

HS 1 SOS-Kwieksport 1 - Hellas 4 10 - O (niet opkomen Hellas)

Woensdag  15-03-2023

Damesrec. Schipluiden 2 - SOS-Kwieksport 1 14 - 15

Vrolijk pasen!



https://www.handbal.nl/uitslagen-standen/#club:accommodatie:HVOS/Sportpark%20De%20Brug(V):ZQ102D5
https://www.handbal.nl/uitslagen-standen/#club:accommodatie:Ventura/Sportpark%20Willem-Alexander:ZY983XQ
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Vrijdag 17-03-2023

HS 1 Saturnus 2
Zondag 19-03-2023

DS1 Saturnus Leiden 1
HS 1 WHC 2

Zaterdag 25-03-2023

HS 1 SOS-Kwieksport 1
Woensdag  29-03-2023

DS1 SOS-Kwieksport 1
Vrijdag 31-03-2023

HS 1 Helius 1

SOS-Kwieksport 1 26 -17 (Heren Jan Alma Cup
Halve Finale ZW Beker)

- SOS-Kwieksport 1 14 -22
- SOS-Kwieksport 1 12 - 14 (Gestaakt bij deze stand)
- Hercules 4 24 -22
- EHC 1 15- 9

Jan Alma Cup Finale ZW Beker
- SOS-Kwieksport 1 22-21

WIZIGINGEN DOORGEVEN !

Mochten er leden zijn die gaan verhuizen, een ander e-mail adres krijgen of een ander
telefoonnummer nemen, dan graag dit doorgeven aan het secretariaat ! :
Mail naar: secretaris@soskwieksport.nl

Y,
4%,
QQ:

b

Na afgelopen Paasbingo @1

zijn we bezig met een volgende activiteit, wat dat wordt hoort

u zo spoedig mogelijk of leest u dat in de volgende Nieuwsbrief.

Vrolijk pasen!

10
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Lia van der Meer heeft een operatie aan haar knie ondergaan.
De operatie is goed gelukt en zij is nu aan het revalideren.
Lia heel veel sterkte en een goed herstel gewenst van de hele vereniging

MMAIIIIIIOM@, 2AL IE Leyey

o/
M
Nick Bottinga 01-04
Shirin Swikker 11-04
Sandra Rolvink 19-04

Pasen

09/10 - 04

Koningsdag 27 -04

¢ v Y. ¥ .
H{ N> 4
W | %
NICK, SHIRIN EN SANDRA , 1% B@l j/ o NAMENS DE HELE
Gefef), + 2 - VERENIGING
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Wat info over zaken die het Bestuur en het Stichtingsbestuur zoal
doen:

Hierbij een aantal zaken die afgelopen weken gedaan zijn en wat aankomende weken staat te
gebeuren.

e Reparatie van het veld is aangevraagd wordt 4 april uitgevoerd.
T april vergadering Stichting Clubhuis SOS-Kwieksport.
)
, e april vergadering bestuur.

Als er iets niet in orde is in het clubhuis, terras enz., of dat er iets kapot gaat,
meldt het ons, dan proberen wij dat zo snel mogelijk op te lossen.

Mocht iemand nog vragen hebben aangaande het bestuur of stichting clubhuis, dan kan men zich
richten tot de voorzitter bestuur André van de Linde of voorzitter Stichting
Piet van der Starren.

LEDENWERF ACTIE

VACATURE |

Nieuwe leden zijn voor onze vereniging echt hard nodig Vee/ iéfafcljigy

Dus neem vrienden, kennissen, familie, buren enz. mee naar trainingen of wedst'den.

Sporten is goed voor iedereen, dus is sporten bij SOS-Kwieksport een goede uitkomst !
Neem vrienden, familie, buren enz. mee naar de training. Dan kunnen ze zien dat Handbal een
leuke, aantrekkelijke en spannende sport is, zeker bij onze vereniging SOS-Kwieksport.

En met jullie hulp moet dat toch lukken.
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Neem vrienden/vriendinnen, Rennissen en
familie mee, zeker in deze tijd.

Help je veneniging aan niewwe leden

Ook oud-leden die gestopt zijn en misschien nog twijfelen, kom weer eens langs.

Voor diverse commissies zoals: Bestuursfunctie
Technische Commissie
Communicatie Commissie
Jeugdcommissie
Trainers

Help onze vereniging. Het kost per week maar een paar uurtjes van je tijd.

En hoe meer vrijwilligers des te minder tijd per persoon en hoe gezelliger

het wordt.

Dus meld je aan bij één van de bestuursleden.

EK Handbal Heren

KAARTVERKOOP LAATSTE EK-KWALIFICATIEWEDSTRIJD TEAMNL HANDBALHEREN VAN START
Kaartverkoop laatste EK-kwalificatiewedstrijd TeamNL
Handbalheren van start

De TeamNL handbalheren spelen op zondag 30 april hun laatste EK-kwalificatie wedstrijd
tegen Griekenland. De heren zijn goed op weg en doen volop mee om de strijd voor een
EK ticket in 2024! Om 18:00 uur klinkt het startsignaal in het in het Topsportcentrum in
Almere. Onze Handbalheren hebben jouw steun hard nodig, dus kom jij ze naar de

overwinning schreeuwen

Tickets zijn te koop via www.handbal.nl/tickets
De kaartverkoop is nu gestart, dus scoor snel je tickets! Voor kinderen kosten de kaarten 10 euro en voor

volwassenen 20 euro.

,&ﬁk&kj

Vrolijk pasen! %



http://www.handbal.nl/tickets

welke van de normale contributie onmogelijk gekocht kunnen worden ?
/7;?\1:#\

Directe link: http://www.handbal.nl/competities/competitie/club/ZQ054HJ/
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5 €UROCLUB

Meedoen aan de vijf euroclub .
Wist u dat er ruim 95 personen lid zijn van onze Vijf Euroclub ?

W

A\
opE B
(8, ]

a ¢

Dat de opbrengst grotendeels voor de vereniging is en daar duurzame goederen van worden aangeschaft,

Zoals bijvoorbeeld de koffiezetmachine, geluidsinstallatie, AED apparaat, kassa, enz. enz.

In september is er een nieuwe LED verlichting en nieuwe lichtmast op ons hoofdveld geplaatst!!

Er wordt een feestavond of een gratis eetavond per seizoen georganiseerd met een loterij waarbij de\.
deelnemers - gratis - kans maken op leuke prijzen ? (zie Activiteiten)

Het kost slechts vijf euro per maand om lid te worden van deze vijf euroclub.

Wilt u meer weten van de vijf euroclub, inlichtingen bij het bestuur en aanmelden kan

middels aanmeldformulier in ons clubhuis, of op de website en bij onze penningmeester.
oo

L WORD OOK LID VAN DE 5-€UROCLUB

DE WEDSTRIJDEN

Doordat het wedstrijdschema heel vaak wordt veranderd (soms wekelijks), was er besloten het
wedstrijdschema niet meer in de Nieuwsbrief te plaatsen. Daar we nu nog maar een klein aantal

teams hebben, vermelden we ze voorlopig wel. Maar er kunnen altijd nog wijzigingen plaats vinden
dus controleer dat dus altijd.

Op onze website kun je bovenaan de pagina een link vinden die je verwijst naar de website van het
NHV. Hier vind je altijd het meest actuele wedstrijdschema.

' | SOS-Kwieksport Jeugdsite x
€ C fi

[ www.soskwieksportjeugd.nl/?p=h

Menu

ﬁ‘f liandbal SOSIiwicksport ﬁ

Welkom op de website van SOS-Kwieksport.
Home
Axrchief
Teams
Informatie
Agenda

23/03 Kinderbingo
De nieuwsbrief van januari 2013 is online! Zie downloads => = ; ng

12/04 Rommelmarkt
Ga naar handbal.nl voor het programma. de

urtocht voor de jeugd
20/ ewerkersavond
ende s 12/05 Jeugdkamp
23/08 Familiedag

Vrolijk pasen! 2%
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Gelijkenis
De vader: "Vind je dat mijn zoon op mij gelijkt?"
De vriend: "Ja, maar da's niet erg. Als hij maar gezond is".

Zitten er drie poesen te praten zegt die ene poes "och wat zou ik graag in een visfabriek wonen".
"0 ja, waarom dan?" vragen die andere katten. "Och, alle dagen verse vis, lekker!"

"Doe mij dan maar een fabriek waar ze katteneten maken", zegt die andere poes, "zoveel eten
als je wilt, alle dagen."

"Och, doe mij dan maar een brouwerij" zegt die laatste poes dan.

"Hoezo??", zeggen die ander poesen, "een brouwerij??"

"Ah ja," zegt die ene poes, "alle dagen een kater!"

Dokter: 'Mevrouw, drie maanden geleden, toen u dat hartinfarct kreeg, heb ik u verboden om
trappen te lopen. Nu bent u zover hersteld dat u weer trappen mag lopen. 'Gelukkig, dokter,
want het begon me knap te vervelen steeds langs de regenpijp naar mijn slaapkamer te
klimmen!'

Op de A4 Den Haag Amsterdam is een tankwagen met zoutzuur gekanteld.
De file is inmiddels opgelost...

Hoe noem je een mobiel die in de wc is gevallen?
Een pleemobiel!

Op de redactie van een krant. "lk kom de krant opzeggen.
" "Begint u maar." VROLITK PASEN!

(WARR BLITF ALERT..)

“Vrolijk pasen! ¥ |
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Dames 1 sinds afgelopen week, jammer genoeg, zijn gestopt
Zeker jammer omdat er de laatste weken heel leuk en goed werd
gespeeld

Heren 1 hun tweede bekerwedstrijd ook hebben gewonnen

zij afgelopen vrijdag de Bekerfinale hebben gespeeld

er een Paasbingo is a.s. 2 april

................ Daar hele leuke prijzen te winnen zijn

je ook een heerlijke saté of hamburger schotel is te krijgen

de heren op VVS kamp gaan

dat dit in het weekend van 21, 22 en 23 april is

ze nog steeds niet weten waar ze naar toe gaan

onze vereniging nog steeds op zoek is naar mensen die een
jeugdcommissie willen opzetten

Frituurvet meer oplevert voor de vereniging ( zie bladz.20) dus
bewaar je oude frituurvet en lever dat in bij ons in het clubhuis
hier al uw leuke wist-u-datjes hadden kunnen staan

er toch wel leden zijn die leuke gebeurtenissen beleven

je dat dan kunt door geven aan Piet vd Starren (piet@timstarren.nl)

we nog steeds op zoek zijn naar nieuwe leden, zowel jeugd, senioren,

recreanten
dat dit echt noodzakelijk is voor het voortbestaan van onze vereniging

Piekeren is net als
schommelen, je
bent wel bezig,
maar je komt

niet van je
plaats

Or Phi

—

ng een gaecz’afe oproep voor zedereen:

Wilt u SOS-Kwieksport financieel helpen, zonder dat het
u ook maar één cent kost ?

Zowat iedereen besteld wel eens iets via een web winkel. Als je dat doet kan je onze vereniging financieel
ondersteunen. Het enige dat je daarvoor moet doen, is de website bezoeken via SponsorKliks.
Zie bladz. 18 en 19.

Vrolijk pasen! *
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de Vereniging Lotto

Beste Leden en ouders/verzorgers van jeugdleden.

Nog even ter herinnering
Misschien heeft u het over het hoofd gezien, maar binnen de vereniging spelen wij een Lotto
loterij waarvoor u 10 nummers kunt invullen. De inleg hiervoor bedraagt € 10,00 per keer.

De trekking van deze loterij is gekoppeld aan de trekkingen van de lotto op de zaterdagavond. Op
de superzaterdag telt alleen de eerste trekking mee. Wij willen deze loterij minimaal 4x en
maximaal 6x per jaar houden. Het zou leuk zijn als hier heel veel leden aan mee zouden willen
doen (er zijn natuurlijk leden die allang meespelen).

Dan de vraag wat zit er voor mij in?

Als er 50 mensen zijn die meedoen aan de loterij, dan levert dit € 500,00 euro per keer op. Als uw
10 nummers getrokken zijn dan wint u € 250,00 euro (50% dus). Zijn er meer winnaars dan wordt
het geld gedeeld. Voor de vereniging blijft er dan € 250,00 euro over, zodat het mes aan 2 kanten
snijdt.

Dus hoe meer aanmeldingen hoe meer er gewonnen kan worden!!

Wij , Annelies Boer en Robin Hazebroek zouden het heel fijn vinden als u mee wilt doen. Bel of
mail ons even, Zie bladz. 27 voor onze tel, nr. of mail adressen

U kunt het over maken of anders contant aan ons betalen. Geef bij uw inschrijving gelijk uw
mailadres op. Zo kunnen wij u op de hoogte houden na iedere trekking hoe het er met uw
nummers voor staat.

Met vriendelijke groet, Annelies Boer

Vrolijk pasen! %
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Wilt u SOS-Kwieksport financieel helpen, zonder dat het u
een cent kost ?
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Bestelt u wel eens on-line ?

Koop je wel eens bjj &
devolgende weuzi:ek':::?"

©Epedia BOOKING.com

bol.com

Aodowtons I ITI'VI

Sponsoring vanuit je luie stoel ==

Wist je dat het sponsoren van SOS-Kwieksport wel heel erg gemakkelijk is?
Tenminste, als je weleens iets via internet bestelt.
Via Sponsorkliks kun je bij tientallen websites - zoals Thuisbezorgd, Coolblue, Mediamarkt,
Booking.com, Bol.com, Zalando en Wehkamp - bestellen. Je betaalt gewoon dezelfde prijs als
anders, alleen betaalt de webwinkel een bedrag aan SOS-Kwieksport.
Het enige dat je daarvoor moet doen, is de website bezoeken via Sponsorkliks.
Dat gaat heel eenvoudig:

1. Heel simpel: ga naar www. Sponsorkliks.com
U ziet dan hun pagina met de vraag: voor welke vereniging doet u mee ?
U vult in: SOS-Kwieksport en ziet direct ons verenigingslogo.
Daarna kiest u uw favoriete webshop en winkelt daar zoals u dat altijd al deed.
Dat is alles ! Uiteraard kunnen wij niet zien wie wat heeft gekocht.
Verder merkt u niets meer van SponsorKliks, maar onze vereniging ontvangt wel een percentage
van het aankoopbedrag als commissiegeld in de clubkas.
Let op: je bestelt en betaalt direct bij de webwinkel. SOS-Kwieksport en Sponsorkliks hebben geen
inzage in je bestelling. Gebruik alleen bovenstaande link, of die op de website, anders weet de
webwinkel niet naar wie het sponsorbedrag moet

oUuewWN

Inmiddels zijn ruim 300 favoriete webwinkels aangesloten bij SponsorKliks.com !

Zoals bijvoorbeeld CoolBlue, Bol.com, Wehkamp, Booking.com, Albert Heijn, Decathlon, Independer,
Ali Express en Disneyland. Dus ook uw speelgoed, pizza’s, restaurants, vakanties, mobieltjes en
boodschappen bestellen via www.sponsorkliks.com

Besteld u bijvoorbeeld via Thuisbezorgd.nl ontvangen wij zelfs € 1,00 per bestelling !

Wilt u dus SOS-Kwieksport GRATIS sponsoren? Zorg er dan voor dat u voortaan uw online
aankopen doet via de SponsorKliks pagina van SOS-Kwieksport. Voor u een kleine moeite, voor
ons directe inkomsten. Stelt u zich eens voor wanneer alle leden dit zouden doen ? Vertel dit

Vrolijk pasen!
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daarom door aan andere mensen die SOS-Kwieksport een warm hart toedragen ! Doen !

U kunt dit ook nog even rustig nalezen op onze vernieuwde website www.soskwieksport.nl

Via 'Vrienden’ en ‘SponsorKliks’ in het menu komt u op de pagina van SponsorKliks. Onderaan in
de tekst treft u de link SOS-Kwieksport SponsorKliks aan. Door deze aan te klikken komt u direct
op onze pagina bij SponsorKliks.com en kunt u direct doorklikken naar uw favoriete

webwinkel.

Vergeet niet om het door te vertellen ! Alvast erg bedankt !!
Extra Service

Schrijf u zich bij www.sponsorkliks.com
in voor hun Nieuwsbrief, dan ontvangt u van hen bericht in uw mailbox
indien er bij een webwinkel een kortingactie is.

Help de club: SponsorKliks

DE
VRIENDENLOTERI)J

BankGiro Loterij samengevoegd met
Vrienden Loterij

18 augustus 2021

De Bankgiro Loterij, onderdeel van de Goede Doelen Loterijen, is per 16 augustus 2021
samengegaan met de Vrienden Loterij en opereert vanaf nu onder die vlag. De vernieuwde
Vrienden Loterij steunt nu niet alleen organisaties die zich inzetten voor het welzijn van mensen,
maar ook culturele instanties en organisaties.

Het afgelopen jaar hebben we in iedere Nieuwsbrief de Vrienden Loterij laten terugkomen.

Toch merken we dat er nog veel onduidelijkheid is over de sponsoring van de Vrienden Loterij.

We vragen u niet om zelf mee te gaan spelen!! (Uiteraard mag dit wel)

lemand die al meespeelt bij de Vrienden Loterij speelt altijd mee voor een goed doel.

Ook als deze persoon nooit een goed doel heeft opgegeven. Dan vult de VriendenLoterij dit zelf
in, ongemerkt.

Mensen die al meespelen met de Vrienden Loterij steunen dus ongemerkt een goed doel.

Dit kost de persoon die meespeelt met de Vrienden Loterij niets extra’s!!

Onze vereniging (sponsorcode 310132) is aangesloten bij de Vrienden Loterij en kan daarom ook
uw goede doel zijn! Kijk op www.vriendenloterij.nl

Vraag na bij buren, kennissen, familie, collega's, etc. of zij ook meespelen met de Vrienden Loterij
en laat ons dit weten.

Het omzetten van goede doel kan ontzettend gemakkelijk:

Vrolijk pasen! %
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Neem het formulier mee uit de kantine
Download het formulier van onze site
Bel de vriendenloterij (0900-300 1400)

Neem contact op met Daniél (penningmeester@soskwieksport.nl)
Als jij de gegevens doorstuurt van iemand die al meespeelt,
krijg je van ons een aanbrengpremie van € 10,00!

W VRIEP )EN
» LOTERIJ Van elk meespelend lot dat SOS-Kwieksport als goede

doel heeft, ontvangt onze club € 77, - per jaar!

STEUN JE CLUB:
LEVER GEBRUIKT FRITUURVET IN!

Heb jij thuis een frituurpan en wordt het frituurvet regelmatig vervangen?

Dan kan je eenvoudig onze club steunen: door het apart inzamelen van gebruikt frituurvet!
Frituurvet: Geld voor je club

Lever je gebruikte frituurvet in bij de daarvoor bestemde gele container op ons clubhuis
ledere volle container levert ons maar liefst € 30,- op! Hiervan kunnen we jaarlijks allerlei
activiteiten organiseren. Daarnaast draag je ook nog eens bij aan een beter milieu.

Goed voor het milieu én goed voor onze club!
Gebruikt frituurvet kan op een duurzame manier gerecycled worden tot biodiesel.
Dit is een concrete oplossing voor CO2 vermindering en levert onze club ook nog geld op.

Elke volle gele bak betekent €30,- voor de jeugd!

Wat moet je doen?

Giet het afgekoelde frituurvet in de originele verpakking of in een andere af te sluiten plastic

fles terug. Doe deze verpakking in de daarvoor bestemde gele container die staat bij ons clubhuis.
De opbrengsten worden vervolgens op het rekeningnummer van de vereniging gestort.

Wat kan je inleveren?

e Vloeibaar/ vast frituurvet
e Frituurolie

¢ Overige plantaardige olién

Meer weten?
Wil je meer weten over deze inzamelactie? Ga dan naar www.clubactie.nl/frituurvetinzamelen of
vraag informatie bij Annelies Boer.
Alvast bedankt voor je steun!!

Vrolijk pasen! %
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ZI1JN WIJ AL VRIENDEN OP
FACEBOOK?

Handbal Vereniging SOS-Kwieksport heeft een eigen Facebook pagina.
Hierop plaatsen wij alle nieuwtjes, activiteiten, foto’s etc.

Zijn we nog geen vrienden op Facebook?
Voeg ons dan snel toe en blijf op de hoogte!

WEBSITE

Dank zij Nigel Heidt wordt onze website onderhouden.
Als er andere/nieuwe/betere ideeén zijn om deze website te verbeteren neem dan
contact op met Nigel Heidt(nigelheidt97@gmail.com) of iemand van het bestuur.
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SOS-Kwieksport
FANSHOP

De enige echte
Polo van
SOS-Kwieksport

Beschikbaar in

M-L-XL-XXL
Te Bestellen voor
€ 25,00 Paraplu
Ruim 1 meter
rond
SOS-Kwieksport Nu €16,00
Sleutelhanger
met of zonder
winkelwagenmuntje P
Slechts €2,50 E

ST

Ballen in diverse

kleuren en maten SOS-Kwieksport
MINI tenue

“Wler
s

€ 25,00

“‘Tmf“t\a\v \‘g 70221;‘(’
Q

=

€ 8,00

Stickers en Balpennen zijn ook nog steeds verkrijgbaar!

Interesse Informeer bij Daniél Broeke

Vrolijk pasen! %
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Contactpersonen

en Informatie

Opgericht 18 september 1935

Website: www.soskwieksport.nl

Email:info@soskwieksport.nl

IBAN nr: NL 35 INGB 0000 5522 90

E-mail Bestuur : bestuur@soskwieksport.nl

E-mail Redactie: redactie@soskwieksport.nl

Algemeen Bestuur

Voorzitter
Algemeen Secretaris
Penningmeester
Bestuurslid (TC /JC)

Bestuurslid (JC)
Bestuurslid - Vz. EC
Bestuurslid

Ondersteunend bestuurslid

Commissies

Wedstrijd secretariaat
Wedstrijd secretariaat

Scheidsrechters Coordinator

Technische Commissie
Evenementen Commissie

Kantine Commissie
Sponsor Commissie

Communicatie Commissie

Redactie

Redactie "Nieuwsbrief"

Adressen

Adres secretaris (postadres)
Voorzitter Stichting Clubhuis
Gebruik Clubhuis

Adres Clubhuis (Geen POST adres !)
Adres Sporthal Zuidhaghe

Vrolijk Pasenlj *

é van de Linde
Agnes Smeets

Daniél Broeke

Robin Hazebroek

Vacant
Kevin van lerland
Vacant

Piet van der Starren

Mieke Jansen

Annelies Boer

Vacant
Kevin van lerland

Annelies Boer
Vacant

Vacant

Piet van der Starren

Piet van der Starren

Annelies Boer

Patricia & Hans

25

06-14308554

06 -39 0500 46

06-44274134

06-3199 8505

06-311808 30

06-41117541

06 -44 88 6575

06-1096 3759

06-311808 30

06-1096 3759

06-41117541

06-52324477
06-41117541
06-1096 3759

070-3669076

06-17863077

voorzitter@soskwieksport.nl
secretaris@soskwieksport.nl

penningmeester@soskwieksport.nl

robinhazebroek@hotmail.com

ec@soskwieksport.nl

piet@timstarren.nl

wedstrijdsecretariaat@soskwieksport.nl

amgjansen@casema.nl

anneliesboer55@gmail.com

ec@soskwieksport.nl
anneliesboer55@gmail.com
voorzitter@soskwieksport.nl

voorzitter@soskwieksport.nl

redactie@soskwieksport.nl
piet@timstarren.nl

Loosduinse Uitleg 158 2553 AV Den H

piet@timstarren.nl

anneliesboer55@gmail.com

Bentelostraat 100, 2545 NT Den Haag
Beresteinlaan 625.H, 2542 JR Den Haag
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Trainers en

begeleiders
Team Naam Telefoonnummer | E-mailadres
GDJ Trainer
Begeleidster
GDJ Trainster
Trainster
Begeleidster
DBJ Trainster
Begeleider
Dames 1 Bulent Caglayan Trainer 06 16 5390 50 caglayan68.bc@gmail.com
Daniélle Houtman Team verantw. 0641011890 Daantje_bolletje@hotmail.com
Anita Linnenbank Begeleider 0640826236 |anitalinnen@gmail.com
Heren 1 Bulent Caglayan Trainer/Team ver. |06 16 53 90 50 caglayan68.bc@gmail.com
Kevin v lerland Begeleider 06311808 30 kevinvierland@ziggo.nl
Dames
recreanten |Daniélle Houtman Team verantw. 0641011890 Daantje_bolletje@hotmail.com
Francis van Rongen - Graaf Begeleider 06 41503205
[N Coach

P
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Vrolijk pasen!
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Wie o wie komt ons helpen ??7?

Walking Handbal bij SOS-Kwieksport ?

Beste mensen,

Zoals jullie in de laatste Nieuwsbrief hebben kunnen lezen wil ook SOS-Kwieksport een start gaan maken
met Walking Handbal.

Walking handbal is een laagdrempelige vorm van handbal dat gericht is op ouderen, zodat zij de sport
kunnen blijven uitoefenen of kennis kunnen maken met een nieuwe sport.

Om te kunnen starten met deze voor onze vereniging nieuwe vorm van handbal zijn wij op zoek naar een
paar leden, oud-leden of mensen die geinteresseerd zijn in deze voor onze vereniging nieuwe tak van
sport en bereid zijn om het initiatief te nemen om de organisatie op zich te nemen. Wij denken aan een
vijftal mensen.

Een of twee mensen gaan dan een cursus volgen als trainer en samen met de overige 3 mensen gaan ze
de organisatie op zich nemen.

Dit is beslist niet zo moeilijk als het er uit ziet. Je kan via het Nationaal Ouderenfonds samen met partners
Menzis en Ministerie VWS via OldStars Walking Handbal voldoende informatie op internet vinden.

Tevens zijn er diverse verenigingen die al bezig zijn met Walking Handbal en die bereid zijn om jullie
verder in te lichten en verder op weg te helpen.

Het zou prachtig zijn als een paar oud-leden die in het verleden zelf gehandbald hebben het voortouw
nemen en zich beschikbaar willen stellen. Dan is er gelijk standaard know how aanwezig.

Wil je meer weten, kijk dan op internet naar OldStars Walking Handbal. Er gaat een wereld voor je
open en dan kan je zien dat het een echt leuke sport is. Kijk naar de video’s over de trainingen en
kijk daar naar de foto’s met allemaal blije gezichten.

Dus aarzel niet en laat zien dat je jouw SOS-Kwieksport in je hart hebt gesloten. Even een telefoontje, een
appje of mailtje naar André van de Linde tel. 06-14 30 85 54 voorzitter@soskwieksport.nl , of Piet van der
Starren tel. 06- 41 11 75 41 piet@timstarren.nl
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Steeds meer aanbod van OldStars Walking Handball

OldStars Walking Handball is een laagdrempelige vorm van handbal die gericht is op
ouderen, zodat zij de sport kunnen blijven uitoefenen of kennis kunnen maken met een
nieuwe sport. Het is een handbalvariant waarbij — de naam zegt het al — niet wordt gerend,
maar gewandeld. Daarnaast wordt er op een kleiner veld gespeeld en met een zachte
sponsbal gegooid. Voor de deelnemers speelt ook het sociale aspect een belangrijke rol,
waarbij zij in de derde helft de training gezamenlijk afsluiten.

Steeds meer verenigingen omarmen het initiatief, waarvan het Nationaal Ouderenfonds
samen met partners Menzis en Ministerie VWS de kartrekker is. Inmiddels zijn er door het
hele land 25 clubs bij OldStars Walking Handball betrokken.

. (Handbal)
ukkies =

”GOOIEN VANGEN SPELEN”UkkiebaI is de sport- en spelmiddag van

de zaterdagochtend van 2,5 tot 4 jaar. Voor deze leeftijdsgroep heeft SOS-
Kwieksport speltrainingen ontwikkeld, waarin we bewegen en plezier maken.
Kleuters en peuters maken voor het eerst op een gestructureerde manier kennis

Vrolijk pasen! %
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met een bal, samen met één van hun ouders, waarbij de nadruk op spel en plezier
ligt. De kinderen in deze leeftijdsgroep kunnen zich in de les helemaal uitleven en
veel lol maken.

De les duurt drie kwartier tot een uur en hier komen onder andere rennen,
kruipen, gooien aan bod en op een speelse manier samenwerken om de motoriek

te verbeteren en vooral lol te hebben. Starten met Ukkiebal kan vanaf 2,5 jaar.

Net zoals we bij de ouderen onze sport en vereniging willen promoten, gaan we dat ook bij de
jongste jeugd doen.
Hier hebben we natuurlijk wel mensen/leden voor nodig die dit willen oppakken.

Denk je dat dit iets voor jou is en wil je onze vereniging helpen, geef je dan op bij het bestuur.
(naam en telefoonnummers staan op bldz.31)

Voor de Ukkies

LG

¢ N,J r

Wat gaan we doen?

Goede jeugdtrainers leren de kinderen op een speelse manier de beginselen
van het handbal en andere sporten

Wanneer precies?

Alle zaterdagen van 10.00 tot 11.00 uur

Waar?

Dit alles vindt plaats op het veld aan de Bentelostraat 100

Deelname is gratis!

Heeft u nog vragen, dan kunt u bellen of mailen met Piet van der Starren E-
Mail piet@timstarren .nl tel: 06 - 411175 41

Ukkies in beweging:
Onderstaand Onder voorbehoud

Zit uw (klein)kind in groep 1, 2, 3 of 4 van de basisschool?
Laat hem/haar dan op een speelse manier kennismaken met handbal!

Op elke zaterdag van 10.00 uur tot 11.00 uur organiseert SOS-Kwieksport een
kennismakingsclinic handbal. Tijdens deze clinic zullen de kinderen op speelse en plezierige wijze
kennismaken met de sport handbal. Deelname aan de clinic is geheel vrijblijvend.

Vrolijk pasen!
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